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Hvad laver vi ved Dagrofa Logistik:

Fokus:
i) Validering af exoskeletter til den specifikke
arbejdsopgave

ii) Implementering af exoskeletter pa arbejdspladsen
og de udfordringer der opstar

Fremgangsmade:

1) 5-ugers interventioner med brug af skulder/ryg
exoskeletter med fokus pa tilvenning og
implementering

2) 24-ugers intervention med brug af ryg-exoskeletter
med fokus pa implementering og langvarige effekter
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Passive industrielle exoskeletter
designet til redistribuere belastning
fra leend og skulder.

BackX v.3

ShoulderX v.3

(SuitX, dba Ottobock SE &

Co. KGaA, Duderstadt, Germany)
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Hvad undersgger vi?

Muskel aktivitet

Bevagelser
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Hvad undersgger vi?

Sporgeskemaer, interviews og
monitorering

 Anstrengelser (Perceived effort)
- Anvendelighed

« Komfort

* Performance

« Accept (Liking)

« Udmattelse efter arbejdsdagen

- Effektivitet

« Muskuloskeletalt ubehag







Hvad viser vores
undersogelser?

Relative sma problemer kan fore til
lav accept og negativitet overfor
exoskeletterne =+

Andringer i skulderbevagelsen

Nedsat effektivitet



Hvad viser vores undersggelser?

Vigtigheden af at matche model af exoskelet
med den udferte arbejdsopgave A\

- Begge exoskeletter viste den gnskede
effekt under test

 Ryg-exoskeletter viste sig stadig at vare
bedst til vores arbejdsopgaver frem for
Skulder-exoskelet

Dette skyldtes:

« Storrelsen af exoskeletterne
« Komfort

« Match af opgave
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Sporgsmal?
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